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CENTRO DE DIA ASPAMITE




CARACTERISTICAS XERAIS DO CENTRO E CONTEXTO

O Centro de Dia Aspamite créase para dar resposta a persoas con discapacidade e con
necesidades de apoio extenso e xeneralizado, en situacion de dependencia.

Este servizo constitlle un recurso social necesario, onde o principal obxectivo que se
persegue é facilitar unha atencion habilitadora integral, mediante a posta en practica de
programas nos ambitos persoal e social e asi desenvolver o maximo posible as
capacidades individuais dos usuarios/as, co fin de conseguir un axuste persoal e social
axeitado que lles leve a unha plena integracion e normalizacién das stas condicions de
vida.

Centro con titularidade concertada. Conta con servizos de transporte e comedor. Esta
situado no Concello de Teo, provincia de A Corufia. A maior parte dos usuarios reside
neste municipio. A base economica principal das familias € o sector de servizos e
actividades relacionadas coa agricultura e a ganderia. O nivel sociocultural é medio. A
lingua vehicular que predomina nas familias € o galego.

ACTIVIDADES E TALLERES PROGRAMADOS

= Cesteria

» Confeccién de alfombras

= Percepcion e orientacion Temporal e Espacial

» Desenvolvemento das Habilidades Socio- Emocionais
» Habilidades Académico — Funcionais

» Habilidades Comunicativas e Linguaxe

= Adquisicion de Habilidades e Destrezas para a Vida Diaria
» Programa de modificacion de conducta

» Educacion Fisica e psicomotricidade

» Expresion plastica

» Actividades de ocio e tempo libre

» Fisioterapia

» Habilidades Cognitivas

» Estimulaciéon Multisensorial

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

= Terapia Ocupacional

* Programa de logopedia
= Ensartado

= Xardineria

= Educacién musical

= Cocifia

» Informatica

* |niciacion ao teatro

= Natacion




TALLER DE CESTERIA

XUSTIFICACION .- Dado que é un taller que se ven realizando con éxito dende anos anteriores,
consideramos importante consolidar estes traballos e que estas actividades de artesania tradicional
tefian continuidade durante este ano atendendo aos obxectivos pedagodxicos da programacion do
grupo asistencial.

DATAS DE REALIZACION.- Durante todo o ano, de luns a venres a razon de 5 horas semanais. Ao
tempo que se imparte este taller traballarase o programa de habilidades cognitivas, rotando aos
usuarios de forma individual ou en grupos reducidos.




TALLER DE CONFECCION DE ALFOMBRAS

XUSTIFICACION .- A través desta actividade os usuarios/as desenvolveron a capacidade de
atencién; a coordinacion manual (coordinacién dos movementos man/ollo), motricidade fina
(mellorar os movementos finos dos dedos e a capacidade de prension para suxeitar obxectos
con certa precision, entre outras.); a coordinacion visomotora (que reforzamos con actividades
de recortado e rasgado de materiais). Ademais de fomentar a sua creatividade persoal e a
participacion en grupo.

DATAS DE REALIZACION.- Dous dias & semana en sesiéns de 1 hora diaria.

Tendo en conta a dificultade da confeccion de alfombras establecéronse actividades paralelas
nas que se traballaron estas capacidades (ex. ensartado) para aqueles usuarios que dispofian
dun nivel de execucion baixo.



PROGRAMA DE ORIENTACION TEMPORAL E ESPACIAL

XUSTIFICACION .- Tendo en conta a importancia das habilidades cognitivas dentro do
proceso de rehabilitacion das persoas con discapacidade intelectual, e como estas inflien no
desenvolvemento da aprendizaxe, unha habilidade que resulta clave é o exercicio da
orientacion_temporal, ou capacidade de avaliar con precision a relacion cronoloxica dos
eventos e a sua relacion entre eles e situalos no tempo, e a orientacién_espacial,  ou a
capacidade de avaliar con precision a relacion fisica entre o corpo e 0 medio ambiente e de
tratar as modificacions desta relacion no curso dos desprazamentos.

A orientacion no tempo e espazo, xoga un papel moi importante en aspectos tan basicos como
a comprension, xa sexa oral ou escrita. A través dela comprendemos as secuencias de
acontecementos, encadeando as suas causas e consecuencias temporalmente (ex. antes —
despois, primeiro - segundo), ou espacialmente (ex. Esquerda — dereita).

DATAS DE REALIZACION.-

Percepcion Temporal: Tres dias & semana, en sesions de 45 minutos.

Percepcion Espacial: Dous dias 4 semana, en sesions de 45 minutos.




PROGRAMA PARA O DESENVOLVEMENTO DAS HABILIDADES
SOCIO-EMOCIONAIS

XUSTIFICACION.- Tratase dun curso encamifiado a favorecer os intercambios sociais entre as
persoas, incluindo o iniciar, manter e finalizar a interaccion con outros; recofiecer sentimentos,
proporcionar feedback positivo e negativo; regular o comportamento dun mesmo; ser
consciente da existencia de iguais e aceptacion destes; controlar os impulsos e adecuar a sua
conduta as normas, entre outros.

DATAS DE REALIZACION.- Un dia & semana, sesion de 30 minutos.Dada a importancia para
o desenvolvemento persoal da area socio- emocional condutual, en todas as actividades e
talleres programados reforzarase, de forma directa ou indirecta, a adquisicion de habilidades
sociais e comunicativas axeitadas .

PROGRAMA DE HABILIDADES ACADEMICO — FUNCIONAIS

XUSTIFICACION.- A area académica funcional comprende todas aquelas habilidades
cognitivas e aquelas que estan relacionadas con aprendizaxes escolares, que tefien ademais
unha aplicacion directa na vida diaria ( ex: comunicarse, comprender e transmitir informacion a
través da escritura e lectura; utilizar dun modo practico 0os conceptos matematicos basicos,
conceptos elementais de ciencias, e todo o relacionado co entorno fisico).

E importante destacar que esta area non se centra nos logros académicos correspondentes
dos usuarios, sendn, mais ben, na adquisicién de habilidades académicas funcionais en termos
de vida independente.

1.- CURSO DE PRE-LECTURA E LECTURA

A Pre-lectura _impartiuse a todos os usuarios que non aprenderon a ler, ben porque a sua
discapacidade llo impediu ou ben por non ter recursos adaptados para conseguilo, mentres que
na lectura traballouse con usuarios que aprenderon a ler no periodo escolar, tendo como
obxectivo non esquecer o aprendido.

DATAS DE REALIZACION .- Tres dias & semana, en sesions de 45 minutos.

2.- CURSO DE PRE-ESCRITURA E ESCRITURA

A Pre-escritura_ dirixiuse a todos os usuarios que non aprenderon a escribir, ben porque a sta
discapacidade llo impediu ou ben por non ter recursos adaptados a sua discapacidade para
conseguilo, mentres que na_escritura_ trallouse con usuarios que aprenderon a escribir no
periodo escolar, tendo como obxectivo non esquecer o aprendido.

DATAS DE REALIZACION .- Tres dias & semana, en sesions de 45 minutos.



3.- CURSO DE PRE-CALCULO E CALCULO

A través das actividades de pre-célculo os usuarios familiarizaronse cos nimeros aprendendo
a calcular e a realizar operacions matematicas sinxelas, ademais de traballar aspectos tan
importantes como a atencion, memoria e razoamento I6xico, mentres que 0s exercicios de
célculo como tal estaran dirixidos as persoas con cofiecementos avanzados.

Ao longo de todo o ano, realizanse practicas de manexo do euro e saidas ao supermercado
para reforzar as aprendizaxes adquiridas.

DATAS DE REALIZACION .- Dous dias & semana, en sesiéns de 45 minutos.




PROGRAMA DE HABILIDADES COMUNICATIVAS E LINGUAXE

XUSTIFICACION.- Inclie todas as habilidades relacionadas coa capacidade de expresar e
comprender a informacion, mediante a palabra falada; a palabra escrita; o uso de simbolos
gréficos, pictogramas; paneis visuais; mediante condutas non verbais como as expresions
faciais; os movementos do corpo, 0s xestos.

Cada usuario utiliza o recurso comunicativo mais axeitado segundo as suas caracteristicas
persoais e, en calquera caso, tratase de manter, potenciar e desenvolver ao maximo o bagaxe
comunicativo individual, e o linguaxe, co fin de garantir a comprension, o control e o intercambio
CO seu entorno.

DATAS DE REALIZACION.- Traballarase durante todo o ano de maneira globalizada en todas
as areas.

PROGRAMA DE HABILIDADES E DESTREZAS

PARA A VIDA DIARIA

XUSTIFICACION.- Un dos obxectivos principais de todas as actividades que se realizaron no
Centro € mellorar o nivel de autonomia persoal e calidade de vida de todos 0s seus usuarios, a
través dun proceso de formacion e capacitacion de habitos que lles proporcionen unha vida
mais independente en distintas areas.

Este ano centrdmonos na adquisicion de competencias en duas areas: mellora do autocoidado
persoal e adquisicién de habitos domésticos axeitados.

DATAS DE REALIZACION.- Cinco dias a semana repartidos en sesions dunha hora diaria.



PROGRAMA DE MODIFICACION DE CONDUTA

XUSTIFICACION.- Tratase dun curso encamifiado a favorecer os intercambios sociais entre as
persoas, incluindo o iniciar, manter e finalizar a interaccion con outros; recofiecer sentimentos,
proporcionar feedback positivo e negativo; regular o comportamento dun mesmo; ser
consciente da existencia de iguais e aceptacion destes; controlar os impulsos e adecuar a sta
conduta as hormas, entre outros.

DATAS DE REALIZACION.- Dada a importancia para o desenvolvemento persoal da area
emocional — condutual, posto que comprende tanto a area emocional - afectiva como a area
social, en todas as actividades e talleres programados reforzouse, de forma directa ou
indirecta, a adquisicion de habilidades sociais e comunicativas axeitadas .




PROGRAMA DE EDUCACION FiSICA E PSICOMOTRICIDADE

XUSTIFICACION.- Para que se produza un desenvolvemento harménico das persoas con
discapacidade é imprescindible traballar 4reas tan importantes como a educacién psicomotriz e
a practica continuada de exercicio fisico, posto que é recofiecida a grande interdependencia
existente entre os desenvolvementos motores, afectivos e intelectuais.

Estas actividades proporcionan a todos os usuarios beneficios tan importantes como: a mellora
do equilibrio, do ritmo e a coordinacién. O control da respiracion; aprender a relaxarse;
adaptacion ao mundo exterior; orientacion e mobilidade; adquisicion do esquema corporal,
estimulacion da creatividade; mellora da expresividade; mellora da motricidade fina e grosa,
maduracion da conduta e control da impulsividade, entre outros, evitando asi o deterioro
psicomotor.

DATAS DE REALIZACION.-

Educacion Fisica: 1 dia & semana, nunha sesidon de unha hora.
Psicomotricidade: 1 dia & semana, nunha sesion de 30 minutos




TALLER DE EXPRESION PLASTICA

XUSTIFICACION.- A plastica é unha actividade que ten moita utilidade na ensinanza de
persoas con dificultades motrices como medio de expresion e comunicacion das suas
vivencias, chegando a ser unha linguaxe do pensamento.

O manexo do barro, a plastilina, a pintura, etc, fan que se desenrole a mobilidade dos dedos e
a coordinacioén do ollo e da man, ademais de estimular o sentido da estética e a creatividade.

DATAS DE REALIZACION.- Un dia & semana, sesion de 30 minutos.

ROGRAMA DE OCIO E TEMPO LIBRE

XUSTIFICACION.- Neste apartado facemos referencia ao desenvolvemento de intereses
variados de tempo libre e ocio (ex. entretemento individual e con outros) que reflicten as
preferencias e eleccions persoais e, se a actividade puidera realizarse en publico, as normas
asociadas a un comportamento social axustado.

As actividades ludicas son moi importantes para o desenvolvemento motor, cognitivo,
motivacional, emocional e social. A través do xogo e das actividades de ocio e tempo libre as
persoas con discapacidade poden ser estimuladas, evitando asi situacions de apatia e de
inhibicion na iniciativa.

DATAS DE REALIZACION.- Durante todo o ano, de luns a venres a razén de 5 dias
semanais,en sesions de 30 minutos.

Tamén se levaran a cabo outro tipo de actividades co gallo de festividades sinaladas (ex. O
Nadal, o Entroido, fin de curso, etc.), e sempre que se estime oportuno, repartidas ao longo de
todo o ano.



PROGRAMA DE FISIOTERAPIA

XUSTIFICACION.- Tendo en conta que todos os usuarios do Centro de Dia e a maioria dos
usuarios do Centro Ocupacional tefien grandes problemas de mobilidade, xorde a necesidade
de pofier en funcionamento un servizo de fisioterapia que nos permita ofrecer unha atencion
especializada que aborde os seus problemas de movemento e dependencia, dende o punto de
vista da rehabilitacion fisica, proporcionandolles unha maior capacitacion fisica para o
desenvolvemento das actividades funcionais na vida diaria.

DATAS DE REALIZACION.- Un dia & semana durante 1 hora.




PROGRAMA DE HABILIDADES COGNITIVAS

XUSTIFICACION.- A partir da nosa intervencion tratamos de potenciar, reforzar, consolidar os
precursores das capacidades mentais que permitan aprender, pensar, razoar, recordar, falar,
resolver problemas.. e asi ir acadando progresivamente, dadas as dificultades e necesidades
dos usuarios, a consecucion das técnicas instrumentais basicas Traballaremos os seguintes
blogues de contido a atencion; memoria (verbal e numeérica); razoamento (I6xico e abstracto);
areas perceptivas ( reforzando e dando prioridade & area espacial, temporal, visual..); xogo
simbdlico e funcional, etc.

DATAS DE REALIZACION.- Catro dias & semana en sesions de 30 minutos.

PROGRAMA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL

XUSTIFICACION.- A estimulacion multisensorial € un instrumento utilizado co obxectivo de
mellorar as condicions de vida das persoas con discapacidade. Para elo recurrimos a medios e
estratexias que traballan as capacidades méas basicas do ser humano: as sensacions, a
percepcion e a integracién sensorial.

Blscase reforzar o seu desenvolvemento favorecendo a integracion da informacion sensorial que
reciben, axudandoos nos suas aprendizaxes e relacién co entorno.

DATAS DE REALIZACION.- Un dia & semana, sesion de 30 minutos, agas periodos de
vacacions.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

TERAPIA OCUPACIONAL

XUSTIFICACION.- O programa ten como obxectivo a consecucion do maximo nivel de
autonomia e independencia persoal dos usuarios, dando apoio especifico as persoas que mais
0 necesitan (ex. mellora das condiciéns fisicas, cognitivas, sensoriais e psicosociais, entre
outras).

PROGRAMA DE LOGOPEDIA

XUSTIFICACION.- O servizo de logopedia actia na prevencion, avaliacion, diagnostico e
tratamiento das patoloxias da linguaxe (oral, escrita e xestual), manifestados a través dos
trastornos da voz, da fala, e da comunicacion e as funciéns orofaciales.

Este programa pretende desenvolver ao maximo as capacidades dos usuarios e usuarias que,
pola sia discapacidade intelectual e as dificultades de linguaxe asociadas & mesma, non
poden respostar adecuadamente as exigencias do entorno.



TALLER DE ENSARTADO

XUSTIFICACION.- Mediante o ensartado de abalorios, illadores e outros obxectos
conseguimos mellorar a precision psicomotriz, traballando a coordinacion man - ollo e
desenvolvendo as habilidades motoras finas e a capacidade de concentracion.

TALLER DE XARDINERIA

XUSTIFICACION - A xardineria é unha boa terapia por ser un traballo que se realiza ao aire
libre e no que se obtefien uns resultados a curto prazo que se poden observar e que son moi
apreciados por todos 0s que nos visitan.

Entre outras actividades, realizouse a limpeza, o abonado e sementa do céspede e das
plantas, e 0 seu mantemento.




TALLER DE EDUCACION MUSICAL

XUSTIFICACION — E unha actividade moi motivadora para todo o grupo asistencial. Os
rapaces traballan o recofiecemento e clasificacion de distintos tipos de instrumentos,
explorando as suas posibilidades sonoras e expresivas coa interpretacion de pezas vocais e
instrumentais.

TALLER DE COCINA

XUSTIFICACION - Cocifiamos unha vez ao mes. A receita a suxiren 0s rapaces, ou as persoas
que convidamos para que vefian a cocifiar ao centro (familiares, amigos, profesionais da
cocifia, etc. Divertimonos moito preparando e degustando os distintos pratos. Ademais é unha
actividade que nos permite aplicar cofiecementos sobre nutricién, saude e alimentacion.




TALLER DE INFORMATICA

XUSTIFICACION.- Os ordenadores forman parte do campo educativo. Esta é unha actividade
que se imparte no Centro dende hai anos. Consideramos que € imprescindible continuar coa
aprendizaxe realizando mais cursos de iniciacion e perfeccionamento do uso do ordenador,
para achegar a todos os usuarios ao cofiecemento das novas tecnoloxias, apoiandonos nelas
para potenciar a0 maximo as suas capacidades.

O manexo do ordenador axuda a afianzar cofiecementos adquiridos noutras areas ademais de
organizar o seu tempo de ocio dun xeito didactico a través da conexion a internet e programas
especificos.

TALLER DE INICIACION AO TEATRO

XUSTIFICACION.- O teatro permite simular situacions ficticias, € unha fonte amplisima de
experiencias, permite vencer a timidez e expresar sentimentos que doutra forma non se
atreverian. Ademais, serve para mellorar a sta capacidade de expresion oral e estimular a
memoria.

Este ano programamos distintas actividades para que os usuarios do centro asistencial se
familiarizasen co conto de ‘Caperucifia vermella’.




TALLER DE NATACION

XUSTIFICACION.- Durante un cuadrimestre a maioria dos rapaces acudiron & piscina
universitaria de Santiago para asistir aos cursos de iniciacion e perfecionamento que imparten

0s monitores especializados da Fundacion USC Deportiva .




D. AREA DE MEDIACION FAMILIAR E COMUNITARIA
< Intervencién familiar
Ambito de mediacion familiar:

Os problemas de conducta adaptativa dificultan a integracion das persoas con discapacidade
no ambito familiar, polo que se utilizaron distintos métodos de recollida de informacion (ex.
observacion directa, os resultados obtidos no ‘Inventario para a planificacion de servizos e
programacion individual’-ICAP, entrevistas aos familiares, seguimento das incidencias, etc.),
para dictaminar cales son aqueles comportamentos problematicos que se dan dentro do
nacleo familiar.

A intervencion para modificar ditos comportamentos levouse a cabo, en colaboracion coas
persoas responsables dos usuarios, mediante distintas técnicas de modificacion de conducta
gue favorezan unha conducta axustada (ex. mellora da autonomia persoal e habilidades sociais
e comunicativas, resolucion de conflictos, etc.).

Os apoios que se realizaron tiveron como finalidade dar resposta as necesidades da persoa ou
do grupo, polo que se realizaron entrevistas individualizadas cos familiares do usuario e
reunions divulgativas con varios titores ao mesmo tempo .

% Servizos a Comunidade
Ambito comunitario:
A intervencion neste ambito consistiu principalmente en:
»  Proporcionar as familias informacién sobre os recursos sociais (axudas, pensions, etc) e
axudalas na sua tramitacion.
» Realizar programa de intervencidn social e comunitaria: apoio social, integracion e

participacion social, organizacién do voluntariado, e actividades de convivencia e de animacion
socio-cultural.



CENTRO OCUPACIONAL ASPAMITE




CARACTERISTICAS XERAIS DO CENTRO E CONTEXTO

O Centro Ocupacional Aspamite créase para dar resposta a persoas con necesidades de apoio
limite e intermitente e constitie un recurso social fundamental para a atencidon de todas
aguelas persoas con posibilidades de desenvolver as suas capacidades en areas formativo -
laborais e/ou ocupacionais, favorecendo asi a calidade de vida dos seus usuarios e a suUa
inclusion social.

Centro con titularidade concertada. Conta con servizos de transporte e comedor. Esta situado
no Concello de Teo, provincia de A Corufia. A maior parte dos usuarios reside neste municipio.
A base economica principal das familias é o sector de servizos e actividades relacionadas coa
agricultura e a ganderia. O nivel sociocultural € medio. A lingua que predomina nas familias € o
galego

ACTIVIDADES E TALLERES PROGRAMADOS

Taller de cesteria

Taller de confeccion de Alfombras

Taller de encadernacion

Programa de habilidades socio-emocionais e comunicativas
Programa de habilidades académico — funcionais
Programa de administracion e manexo do euro
Adquisicion de destrezas para a vida diaria
Programa de habilidades cognitivas

Programa de educacion laboral

Programa de educacion fisica

Actividades de ocio e tempo libre

Taller de fisioterapia

YV V.V V V V V V V V V V V

Taller de iniciacion ao teatro

ACTIVIDADES E TALLERES COMPLEMENTARIOS

Informética

Programa de logopedia
Terapia Ocupacional
Taller de xardineria
Taller de ensartado
Taller de cociia

Taller de natacion

VvV V.V V V V VYV V

Entrenamento de futbol



TALLER DE CESTERIA

XUSTIFICACION.- Dado que é un taller que se ven realizando con éxito dende anos
anteriores, consideramos importante consolidar estes traballos e que estas actividades de
artesania tradicional tefian continuidade durante este ano. Atendendo non so a obxectivos
pedagodxicos e terapéuticos, senén tamén laborais e culturais.

DATAS DE REALIZACION.- De luns a venres a razoén de 5 horas semanais .

TALLER DE CONFECCION DE ALFOMBRAS

XUSTIFICACION.- A confeccion de alfombras € unha das actividades programadas que mellor
acollida ten entre os usuarios do Centro.

As persoas que traballan a confeccion de alfombras estan desenrolando a sua capacidade de
atencion, a coordinacion dos movementos da man co ollo, a habilidade para mellorar os
movementos finos dos dedos e a capacidade de prensidn para suxeitar obxectos con certa
precision, entre outras.

E tamén unha actividade moi gratificante porque lle permite ver o traballo realizado nun curto
espazo de tempo, ademais de ser unha labor valorada por realizar obxectos de utilidade.

DATAS DE REALIZACION.- Dous dias & semana en sesions de 1 hora diaria.




TALLER DE ENCADERNACION

XUSTIFICACION- A través da recuperacion desta actividade artesanal os usuarios do Centro
Ocupacional realizan unha serie de actividades de tipo manipulativo que lle serven de
preparacion para una futura integracion no mundo laboral.

DATAS DE REALIZACION.- De luns a venres a razén de 5 horas semanais.

HABILIDADES SOCIO-EMOCIONAIS E COMUNICATIVAS

XUSTIFICACION .-Tratase dun curso encamifiado a favorecer os intercambios sociais entre as
persoas, incluindo o iniciar, manter e finalizar a interaccion con outros; recofiecer sentimentos,
proporcionar feedback positivo e negativo; regular o comportamento dun mesmo; ser
consciente da existencia de iguais e aceptacion destes; considerar o significado de conceptos
como honestidade; controlar os impulsos e adecuar a sta conducta as normas ou mostrar un
comportamento sociosexual axustado, entre outros.

DATAS DE REALIZACION.- un dia & semana, nunha sesion dunha hora.




PROGRAMA DE HABILIDADES ACADEMICO-FUNCIONAIS

XUSTIFICACION .- A area académica funcional comprende todas aquelas habilidades
cognitivas e aquelas que estan relacionadas con aprendizaxes escolares, que tefien ademais
unha aplicacion directa na vida diaria ( ex: comunicarse, comprender e transmitir informacion a
través da escritura el lectura; utilizar de un modo practico 0os conceptos matematicos basicos,
conceptos elementais de ciencias, e todo o relacionado co entorno fisico).

E importante destacar que esta area non se centra nos logros académicos correspondentes
dos usuarios, sendn, mais ben, na adquisicion de habilidades académicas funcionais en termos
de vida independente.

1.- CURSO DE PRE-LECTURA E LECTURA

A Pre-lectura __ diriciuse a todos os usuarios que non aprenderon a ler, ben porque a sua
discapacidade llo impediu ou ben por non ter recursos adaptados para conseguilo, mentres que
na lectura traballouse con usuarios que aprenderon a ler no periodo escolar, tendo como
obxectivo non esquecer o aprendido.

DATAS DE REALIZACION.- Desenvolverase durante 2,5 horas & semana, repartidas en
sesions de media hora diaria.

2.- CURSO DE PRE-ESCRITURA E ESCRITURA

A Pre-escritura_ dirixiuse a todos os usuarios que non aprenderon a escribir, ben porque a sua
discapacidade llo impediu ou ben por non ter recursos adaptados a slUa discapacidade para
conseguilo, mentres que na_escritura_ traballase con usuarios que aprenderon a escribir no
periodo escolar, tendo como obxectivo non esquecer o aprendido.

DATAS DE REALIZACION .- Desenvolverase durante 2,5 horas & semana, repartidas en
sesions de media hora diaria.

3.- CURSO DE PRE-CALCULO E CALCULO

A través das actividades de pre-calculo os usuarios familiarizaranse cos numeros aprendendo
a calcular e a realizar operacions matematicas sinxelas, ademais de traballar aspectos tan
importantes como a atencion, memoria e razoamento l0xico, mentres que 0s exercicios de
calculo como tal estaran dirixidos as persoas con cofiecementos avanzados.

DATAS DE REALIZACION.- Desenvolverase durante 2,5 horas & semana, repartidas en
sesions de media hora diaria,.



PROGRAMA DE ADMINISTRACION E MANEXO DO EURO

XUSTIFICACION .- As précticas educativas deben ensinar habiliades integradas en rutinas
funcionais, como por exemplo facer pequenas compras Utiles para a vida diaria e gastar os
cartos de forma responsable.

Coas saidas ao supermercado reforzamos as aprendizaxes adquiridas neste area
(recofiecemento de moedas e billetes, funciéns dos cartos, lectura de prezos, supervision do
cambio, etc.)

DATAS DE REALIZACION .- Esta actividade traballase en grupos reducidos, de ddas ou tres
persoas, 5 dias & semana.




PROGRAMA DE ADQUISICION DE DESTREZAS PARA A VIDA DI ARIA

XUSTIFICACION.-Un dos obxectivos principais de todas as actividades que se realizan no
Centro é mellorar o nivel de autonomia persoal e calidade de vida de todos os seus usuarios, a
través dun proceso de formacién e capacitacion de habitos que lles proporcionen un vida mais
independente en distintas areas.

Este ano nos centramos na adquisicion de compagerai tres areas: mellora do autocoidado persoal,
adquisicion de habitos domésticos e habilidadexcimiadas coa adecuada utilizacion dos recursos da
comunidade.

DATAS DE REALIZACION.- Cinco dias a semana repartidos en sesions dunha hora diaria ,
agas os periodos de vacacions.




PROGRAMA DE HABILIDADES COGNITIVAS

XUSTIFICACION.- A partir da nosa intervencion tratamos de potenciar, reforzar, consolidar os
precursores das capacidades mentais que permitan aprender, pensar, razoar, recordar, falar,
resolver problemas.. e asi ir acadando progresivamente dadas as dificultades e necesidades
dos usuarios a consecucidén das técnicas instrumentais basicas Traballaremos os seguintes
blogues de contido a atencion; memoria (verbal e numérica); razoamento (I6xico e abstracto);
areas perceptivas ( reforzando e dando prioridade & area espacial, temporal, visual..); xogo
simbdlico e funcional, etc.

DATAS DE REALIZACION.- Catro dias & semana en sesions de 30 minutos.

PROGRAMA DE EDUCACION LABORAL

XUSTIFICACION .- Un dos obxectivos primordiais do Centro Ocupacional é dar resposta as
persoas que, tendo recofiecida unha discapacidade, gozan de certa dunha certa autonomia e
poden realizar tarefas encamifiadas a unha aprendizaxe pre-laboral, favorecendo a adquisicién
de habitos e cofiecementos laborais que lles permitan a sta insercién laboral.

Este ano na area de educacion laboral prestamos especial atencion aos procedementos de
acceso a consecucion dun posto de traballo (preseleccién e seleccién de candidatos), e
informacion relativa aos procesos de adaptacion e mantemento do emprego.

DATAS DE REALIZACION .- Unha hora 4 semana.




TALLER DE EDUCACION FiSICA

XUSTIFICACION.-Para que se produza un desenvolvemento harmoénico das persoas con
discapacidade é imprescindible traballar areas tan importantes como a educacion / reeducacion
psicomotriz e a practica continuada de exercicio fisico, posto que é recofiecida a grande
interdependencia existente entre os desenvolvementos motores, afectivos e intelectuais.

Estas actividades proporcionan a todos os usuarios beneficios tan importantes como: a mellora
do equilibrio, do ritmo e da coordinacion, control da respiracion, adaptacion ao mundo exterior,
orientacion espazo corporal, estimulacion da creatividade, mellora da expresividade,
maduracion da conduta, control da impulsividade, etc.

DESTINATARIOS.- Usuarios do Centro ocupacional

PROGRAMA DE OCIO E TEMPO DE LECER

XUSTIFICACION.- Neste apartado facemos referencia ao desenvolvemento de intereses
variados de tempo libre e ocio (ex. entretemento individual e con outros) que reflicten as
preferencias e eleccidns persoais e, se a actividade puidera realizarse en publico, as normas
asociadas a un comportamento social axustado.

DATAS DE REALIZACION.- De luns a venres a razén de 5 horas semanais.

Tamén se levaran a cabo outro tipo de actividades co gallo de festividades sinaladas (ex.
Nadal, o Entroido, fin de curso, etc.), e sempre que se estime oportuno, repartidas ao longo de
todo o ano.



PROGRAMA DE FISIOTERAPIA

XUSTIFICACION.- Tendo en conta que todos os usuarios do Centro de Dia e a maioria dos
usuarios do Centro Ocupacional tefien grandes problemas de mobilidade, xorde a necesidade
de pofier en funcionamento un servizo de fisioterapia que nos permita ofrecer unha atencion
especializada que aborde os seus problemas de movemento e dependencia, dende o punto de
vista da rehabilitacion fisica, proporcionandolles unha maior capacitacion fisica para o
desenvolvemento das actividades funcionais na vida diaria.

DATAS DE REALIZACION.- Un dia & semana durante 1 hora.




TALLER DE_INICIACION AO TEATRO

XUSTIFICACION.-Con este curso pretendemos fomentar a creatividade individual e grupal,
desenrolando un desenvolvemento fisico, vocal e afectivo de acordo as posibilidades de cada
participante, a través de montaxes e postas en esceas sinxelas.

O teatro permite simular situaciéns e personaxes ficticias, € unha fonte de experiencias na que
se pon en practica tanto a comunicaciéon verbal como xestual, polo que resulta ser un medio de
superacion persoal para as persoas con discapacidade, posto que, a través da interpretacion,
moitos deles conseguen vencer a timidez e expresar sentimentos. Ademais fai que melloren a
sUa capacidade de expresion oral, traballando, entre outros, aspectos tan importantes como a
lectura e a memoria.

DATAS DE REALIZACION.- Duas horas & semana.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

TALLER DE INFORMATICA

XUSTIFICACION.- A utilizacion das novas tecnoloxias na educacion, rehabilitacion e
reinsercion social de persoas con discapacidade implica unha innegable mellora na sua
calidade de vida.

Os ordenadores forman parte do campo educativo e laboral. No campo educativo abundan
argumentos favorables para a sua utilizacion e en todas as profesions e actividades vaise
impofiendo o seu uso.

Esta € unha actividade que se imparte no Centro dende hai anos. Consideramos que €
imprescindible continuar coa aprendizaxe realizando mais cursos de iniciacion e
perfeccionamento do uso do ordenador, para achegar a todos os usuarios ao cofiecemento das
novas tecnoloxias, apoiandonos nelas para potenciar ao maximo as suas capacidades.

Cremos que o manexo do ordenador axudaralles a afianzar cofilecementos adquiridos noutras

areas ademais de organizar o seu tempo de ocio dun xeito didactico a través da conexion a
internet e programas especificos.

PROGRAMA DE LOGOPEDIA

XUSTIFICACION.- O servizo de logopedia actia na prevencion, avaliacion, diagnostico e
tratamiento das patoloxias da linguaxe (oral, escrita e xestual), manifestados a través dos
trastornos da voz, da fala, e da comunicacion e as funcions orofaciales.

Este programa pretende desenvolver ao maximo as capacidades dos usuarios e usuarias que,
pola sta discapacidade intelectual e as dificultades de linguaxe asociadas & mesma, non
poden respostar adecuadamente as exigencias do entorno.




TERAPIA OCUPACIONAL

XUSTIFICACION.- O programa ten como obxectivo a consecucién do maximo nivel de
autonomia e independencia persoal dos usuarios, dando apoio especifico as persoas que mais
0 necesitan (ex. mellora das condicidns fisicas, cognitivas, sensoriais e psicosociais, entre
outras).

TALLER DE XARDINERIA

XUSTIFICACION .- A xardineria é unha boa terapia por ser un traballo que se realiza ao aire
libre e no que se obtefien resultados a curto prazo, que son apreciados polas persoas que
visitan o centro, reforzando asi as aprendizajes adquiridas.

A actividade desenvolveuse principalmente no xardin da Asociacion , ainda que tamén
realizamos distintas saidas fora do Centro que tefia que ver coa xardineria e co coidado do
medio ambiente.

Entre outras actividades, realizouse a limpeza, escarda e poda de ramas das arbores, e tamén
0 abonado e sementa do céspede e das plantas, e 0 seu mantemento.




TALLER DE ENSARTADO

XUSTIFICACION.- Mediante o ensartado de abalorios e illadores conseguimos mellorar a
precision psicomotriz, traballando a coordinacion man-ollo e desenvolvendo as actividades
motoras finas e a capacidade de concentracion.

DATAS DE REALIZACION .- E unha actividade complementaria, non ten un horario fixo na
programacion diaria, impartirase en funcién do resto da programacion.

TALLER DE COCINA

XUSTIFICACION.- Cocifiamos unha vez ao mes. A receita a suxiren 0s rapaces, ou as persoas
que convidamos para que vefian a cocifiar ao centro (familiares, amigos, profesionais da
cocifa, etc. Divertimonos moito preparando e degustando os distintos pratos. Ademais € unha
actividade que nos permite aplicar cofiecementos sobre nutricion, saude e alimentacion.




TALLER DE NATACION

XUSTIFICACION.- Durante un cuadrimestre a maioria dos rapaces acudiron & piscina
universitaria de Santiago para asistir aos cursos de iniciacion e perfecionamento que imparten
0s monitores especializados da Fundacion USC Deportiva .

ADESTRAMENTO DE FUTBOL SALA

XUSTIFICACION.- A través desta actividade, impartida por monitores da Fundacién USC
Deportiva, proporcionamos a todos os usuarios unha opcion ludica e motivadora dun deporte
gue queren aprender e que lles gusta practicar. Os adestramentos adaptanse ao nivel e
capacidades dos participantes, e sempre que é posible, ‘ASPAMITE Fuatbol-Sala’ compite cos
equipos doutras asociacions.



D. AREA DE MEDIACION FAMILIAR E COMUNITARIA

< Intervencién familiar
Ambito de mediacion familiar:

Os problemas de conducta adaptativa dificultan a integracion das persoas con discapacidade
no ambito familiar, polo que se utilizaron distintos métodos de recollida de informacién (ex.
observacion directa, os resultados obtidos no ‘Inventario para a planificacion de servizos e
programacion individual’-ICAP, entrevistas aos familiares, seguimento das incidencias, etc.),
para dictaminar cales son aqueles comportamentos problematicos que se dan dentro do
nucleo familiar.

A intervencion para modificar ditos comportamentos levouse a cabo, en colaboracion coas
persoas responsables dos usuarios, mediante distintas técnicas de modificacion de conducta
qgue favorezan unha conducta axustada (ex. mellora da autonomia persoal e habilidades sociais
e comunicativas, resolucion de conflictos, etc.).

Os apoios que se realizaron tiveron como finalidade dar resposta as necesidades da persoa ou
do grupo, polo que se realizaron entrevistas individualizadas cos familiares do usuario e
reunions divulgativas con varios titores ao mesmo tempo .

% Servizos a Comunidade

Ambito comunitario. A intervencion neste ambito consistiu principalmente en:

» Proporcionar as familias informacién sobre 0s recursos sociais (axudas, pensions, etc) e
axudalas na sua tramitacion.

» Realizar programa de intervencion social e comunitaria: apoio social, integracion e
participacion social, organizacion do voluntariado, e actividades de convivencia e de
animacion socio-cultural.



ANEXOS A MEMORIA DE ACTIVIDADES 2012

CENTRO DE DIA - CENTRO OCUPACIONAL



ANEXO I: OUTROS PROGRAMAS LEVADOS A CABO DURANTE O ANO 2012

* Recibimos a visita dos Reis Magos do concello de Teo nas instalaciéns dos Centros. Ao

longo de toda a tarde falamos cos Reis Magos, cantamos, bailamos e degustamos un rico

roscon de reis.

« Festival benéfico con compoinentes do Grupo Ciclon realizouse no Centro Sociocultural

da Ramallosa e nel contamos coa presenza do Duo Ciclon (Kiko e Noelia) e de lvan Gamez.
Transcorreu dende as 17:00 horas cando comezaron a tocar a primeira cancién e coa que

conseguiron que todos 0s que estaban sentados se levantaran para bailar e disfrutar desta

tarde.




Il FESTA DAS MULLERES E DAS ASOCIACIONS organizada pola asociacion Teenses
pola Igualdade para conmemorar o dia da igualdade. Tivo lugar no Centro Sociocultural de
Raris, dende a tarde ata ben entrada a noite, e contou coa participacion de Loli (finalista no
programa de television “Tu si que vales”)

=

FESTIVAL SOLIDARIO A FAVOR DA NOSA ASOCIACION .- Organizado pola Asociacion
cultural A Regionalista para recaudar fondos para a nosa asociacion onde participaron
diferentes Asociacions culturais e recreativas do Concello de Teo.




e CELEBRAMOS O ENTROIDO .- Os membros dos dous centros disfrazaronse e degustaron

0s pratos tipicos desta festividade.

+ XORNADA ARTISTICO-CULTURAL .- Convidados pola Asociacion ASPRONAGA e pola
Fundacion ADCOR parte dos usuarios de Aspamite asistiron a esta xornada que se
prolongou dende as 10 da mafa ata as 19:00 da tarde, na que participaron en diferentes
talleres (baile, cocifia, telares...) e, despois de comer, realizaron un festival coas actividades
gue realizaran ao longo da mana.




e VI FESTIVAL SOLIDARIO ANPA RIO TELLA .- Onde proxectamos un video coas
actividades que realizamos durante 0 ano na asociacion

—

ANPARIO TELLA™

* Convocamos 0 X Concurso _de Contos Aspamite no que, baixo o lema “Que é unha
persoa con discapacidade para ti” se convocou a 500 colexios de toda Galicia.

e Organizamos o0 Acto de Entrega de Premios do X Concu _ rso de Contos .- Neste X
aniversario, ademais da entrega de premios aos gafiadores do concurso de contos,
estreamos a obra de teatro "Os cravos de prata" e contamos coa presenza de dous
membros do Grupo Alvariza e do grupo Os Esfolladores de lllobre.
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PECHE DAS ESCOLAS DEPORTIVAS .- Peche do curso de Educacién fisica e

psicomotricidade que o Concello de Teo organizou para as persoas con discapacidade do
Concello e no que participaron todos os usuarios da asociacién durante todos os luns dende
outubro ata xufo. Estivo presidido polo Concelleiro Anxo Rey e coa presenza de Cesareo
Villar que foi o noso profesor durante todo o curso. Neste acto fixeron entrega dunha
medalla e un diploma de participacion a cada un dos asistentes.

EXCURSION A SANTIAGO .- Pola mafia visitamos a praza de abastos onde puidemos
comparar prezos e mercar algunhas cousas a bo prezo. O xantar tivo lugar no Hotel
Transito dos Gramaticos na praza de Mazarelos e, xa pola tarde, realizamos un traxecto no
Tren Turistico para ver os principais puntos de interese da cidade e logo realizamos unha
visita ao Hostal dos Reis Catolicos onde nos afreceron un trato marabilloso.
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» CONCERTO DE ROBI & RAQUEL.- O pasado mes de xullo puidemos disfrutar dun
concerto protagonizado polo dido Robi & Raquel no que nos deleitaron con muscia folk
americana na que interpretaron canciéns de autores como Sharon Van Etten ou Dusty
Springfield.
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« 1l TRIANGULAR PRAINA, SP.C .- organizada polo equipo de fatbol Praifia Sp. C no que
participaron o Compostela, o Deportivo B e o Pontevedra, proclamandose este ultimo como
gafnador da xornada.
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SAIDA AO KARAOKE MANHATTAN .- para celebrar o comezo das vacacions de veran,
onde usuarios, persoal e familiares de Aspamite pasamos unha tarde entre cantos e bailes.

VISITA AO TEATRO PRINCIPAL .- para asistir a representacion teatral dunha obra de
teatro interactivo para persoas con discapacidade. A obra titulabase "Silencio... Vivimos" e a
compaiiia que a representou era a compafia de Blanca Marsillach. Pasamos unha mafna
chea de cultura onde os usuarios foron os actores por uns minutos, Esperamos poder volver
a repetir a experiencia en vindeiros anos.




CELEBRACION DO SAMAIN E DO MAGOSTO .- Este ano decidimos celebrar o Samain e
0 magosto xuntos. Alguns disfrazaronse e, entre todos, comemos unhas ricas castafias
asadas.

ASISTIMOS AS XORNADAS CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO que organizou o
concello de Teo.

PECHE TALLERES CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO .- Ao longo do mes de novembro
realizamos varios talleres de concienciacion da igualdade e o rexeitamento da violencia de
xénero. Co remate do mes, realizamos o peche dos mesmos coa asistencia do Concelleiro
de Benestar Don Ignacio Iglesias.
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XANTAR DE CONFRATERNIDADE DE NADAL .- na que usuarios de Aspamite, familiares,
persoal, socios e colaboradores disfrutaremos todos xuntos dun bo xantar. Este ano foi no
Restaurante-parrillada San Martifio a partir das 14:00 horas. Despois da comida houbo un
gran baile o que propiciou que a comida se prolongara ata ben entrada a tarde.

VISITA A ACADEMIA DE_ PERRUQUERIA E ESTETICA ELSA .- Onde os usuarios do
Centro Ocupacional recibiron unha charla sobre o coidado persoal e na que aproveitaron

para recibir diferentes tratamentos de beleza (peitearse, facer a manicura, pintar as unllas,
etc...).




« FEESTA DE FIN DE ANO.- organizamos unha festa de fin de ano na asociacion. Nela
simulamos que estamos no propio dia de fin de ano e comemos uvas e facemos unha
merenda con turréns e produtos tipicos destas datas.

+ CAMPAMENTOS DE VERAN.- Como todos os anos 0s mozos de Aspamite asistiron aos
campamentos de Gandario para persoas con discapacidade que organiza a Xunta de
Galicia.




ANEXO II: RELACIONS CON OUTROS ORGANISMOS

* Conselleria de Traballo e Benestar (financiamento do Centro de Dia e do Centro
Ocupacional) .

A Deputacion de A Coruia

» Concello de Teo , (financiamento do transporte e outras axudas)

 Departamento de Servizos Sociais do Concello de Teo

 La Voz de Galicia_para colaborar co programa Voz Natura que nos concedeu materiais

para o arranxo do xardin.

+ Fundacion José Otero — Carmela Martinez

 Television de Galicia
« ANPA Rio Tella
« COGAMI

e Con varias empresas e casas comerciais da zona que nos axudaron a patrocinar o

concurso de contos.

Frutas Barreiro
Martinez Montes e Hijos

* Hotel Congreso
+ Muebles Compostela

X/ 7 )
LI X X4

% Grupo Brea Montajes Fivi

+ Construcciones Julio Rey % Vidrieras Compostela
% Inelcea % Magquinarias Otero
+« Aluminios Conpeal « Marmoles Alende

% Novagalicia Banco

« Qutras Asociacions de persoas con discapacidade: AM IPA, ASPAS, ASPABER,
CHAMORRO, ASPRONAGA, APADER, ASPADEX, ASPROMOR, ASP ADISOL .

* Cos Colexios de Educacion Primaria de Teo

» Asociacion Teenses pola lgualdade

* Asociacion A Regionalista

* Praifa, Sp. C

REUNIONS DOS MEMBROS DA ASOCIACION.-

Celebraronse 6 longo do ano varias reunions, a saber:

* 16 reuniédns da xunta directiva

« 1 Asemblea ordinaria




FINANCIACION DA ASOCIACION. -

A Asociacion financiou os gastos da seguinte forma:

» Cun contrato, asinado coa Conselleria de Traballo e Benestar, de 13 prazas concertadas
para Centro Ocupacional e dez prazas concertadas para o Centro de Dia .

» Coas subvenciéns dos organismos publicos que a continuacién se detallan:

% Deputacion de A Coruiia.

% Concello de Teo
» Co recadado a través das seguintes aportacions:
- Coas achegas dos pais dos mozos de ASPAMITE.

- Coas achegas dos socios

SOCIOS POR SEXO

O Homes

® Mulleres

47%
53%

SOCIOS POR CONCELLOS

O Teo

B Santiago de Compostela
101 0O Oroso

100 —— O Boqueixén
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O Muxia

80 — M Brion

O A Estrada
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60 — @ Touro
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40 — B Portugal

29 W Valencia

M Gijén

20 — B Pontevedra
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» Cos donativos de persoas particulares e das empresas seguintes:
s Televés
% Martinez Montes e Hijos, S.L.

% Inelcea

% Grupo Brea Motor

% Muebles Compostela

% Construcciones Julio Rey

«» Frutas Barreiro

+» Vidrieras Compostela

% Magquinarias Otero

% Montajes Fivi

+¢ Aluminios Conpeal

% Marmoles Alende

% Novagalicia Banco



ANEXO II: PRENSA

« Resumo das novas publicadas en prensa sobre a ‘Asoc iacion de pais de

minusvalidos de Teo'.

clCorreoGallegocs

Un sinfin de cabalgatas recorreran la
comarca

Dodro celebrara por primera vez el desfile del dia de
Reyes

SFORMOSODELEGACIONES SANTIAGO/RIBEIRA/CEE | 04.01.2012
A-A+

Loz municipioz del Area estin va ultimando todos los preparativos para 1a jornada
previaa la festividad de Reyes. Gran parte de los concellos de la comarca compestelana
celebramn mafiana sus respectivas cabalgatas reales, incluso algunos por poimera vez

Esie es el caso del Ayuntamiento de Dodro, donde los pequefies podran al fin ver a sus
Nsjestades de Onente.

La comifiva partira del pohideportrve a las 17.00 horas y acabara en la Praz do
Concello a las 19.00 horas. También a las cinco de la tarde empezara el recorrido a
caballo de los Reyes en Rois (desde Infesta) v en Ordes (calle Alfonso Senra).

Oira de laz novedades de esie afio la protagonizara Teo donde, paralelamente ala
cabalgata oficial, s desarrollara ofra solidana, en colaboracion con Servizos Soclais.
Esta comifiva comenzara el recorndo a las 16.00 horas en el local de Aspamite para
despues recorrer las cinco residencias de mavores. MNieniras @nto, a las 16.35 heoras, Sus
Msjestades Hegaran a la estacion de iren de Osebe para realizar el radicional recorndo,
gue acabara en el pabellon Ezequiel Mosquera, al que llegaran a las 20.00 horas.



EXITO DEL FESTIVAL El centro sociocultural de A Ramalloga albergaha Ia pasada semana
SOLIDARIO EN FAVOR festival sclidario en famrdexamiaﬁ.ﬁl:ffm deM'nluw.iﬁdmlé:
DEL COLECTIVO Teo {Aspamite). El festival, que contd con la colaboracion del Concello,

TEENSE ASPAMITE tuve como protagonistas al Dije Ciclén. La recaudacion del espectaculo
(3 euros por entrada) iba destinada ntegramente a Aspamite.
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Gran éxito del festival solidario en favor de Aspamite
1£0 El centro sociocultural de A Ramallosa albergaba la pasada semana un festival
solidario en favor de la Asociacién de Pais de Minusvilidos de Teo (Aspamite). El
festival, que conto con la colaboracitn del Concello de Teo, tuve como protagonistas

al Diio Ciclén. La recaudacién del espectaculo (3 euros se cobraba por cada entrada)
ha sido destinado integramente al eolectivo de Aspamite. FOTO SANGIAD



clCorreoGallegocs

Aspamite entrega los premios de su
concurso anual y estrena obra teatral

Las obras de los escolares ofrecen su vision sobre el
mundo de la discapacidad

C.BOTRAN | 10.06.2012
A-A+

Teo. Aspamite, la Asociacion de Fais de Perzoas con Discapacidade Intelectual de Teo,
celebraba ayer en el hotel Congreso =1 acto de enfrega de los premios del X Concurzo de
Contos Que ¢ un discapacitado para . El cerfamen conto con la participacion de
alumnos de colegios e instifutos gallegos desde Educacion Infantil hasta Secundana.

Talleres de 2
concienciac_lon
en Aspamite

7 La Asociacion de Pa-
dres de Personas con Dis-
capacidad del Concello de
Teo (Aspamite) clausurd
en la tarde de ayer las acti-
vidades sobre igualdad
con un acto al que asistié
el concejal de Bienestar,
Ignacio Iglesias. M.TOLEDO

Teo, 31 de decembro de 2012,

A directora.- Rosa Gonzalez Blanco



